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 9.00 – 9.15 – Речевое 

развитие 
 

 

 
 

Физическая культура на 

улице 

 

9.20 – 9.35 – Музыкальная 

деятельность 

 

 

 
9.45 – 10.00 – Художественное 

творчество (рисование) 

 

9.00 – 9.15 – Физическая 

культура 
 

 

 
9.30 – 9.45 – 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00  – 9.15 – Музыкальная 

деятельность 
 

 

9.25 – 9.40 - 
Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка \ аппликация) 

 

9.20 – 9.35 – 

Физическая 
культура 

 

9.50 – 10.05 - 
Познавательное 

развитие (Ознак. с 

окруж.) 

 

10 

мероприяти
й в неделю 

По 15 

мин.каждое 
В неделю 

2ч.45мин 
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 9.00 – 9.20– Музыкальная 

деятельность 

 
 

 

9.30  – 9.50  –Познавательное 

развитие (ФЭМП) 
 

9.25 – 9.45 – Физическая 

культура 

 
 

 

9.55 – 10.15 – Развитие речи  

9.25 – 9.45 – Музыкальная 

деятельность 

 
 

 

9.55 – 10.15 – 

Художественное 
творчество (рисование ) 

9.00  – 9.20 - Физическая 

культура 

 
 

 

9.30 – 9.50 - 

Познавательное развитие 
(Ознак. с окруж.) 

 

9.00 – 9.20 – 

Художественное 

творчество (Лепка \ 
Аппликация) 

 

Физкультура на 

улице 

11 

мероприяти

й в неделю 
20 

мин.каждое.

3ч.40 мин. В 

неделю 
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9.25 – 9.45 – Музыкальная 
деятельность 

 

 

9.55  – 10.15  –
Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 
 

9.00 – 9.20 – Физическая 
культура 

 

 

 
9.30 – 9.50 – Развитие речи  

9.00 – 9.20 – Музыка 
 

 

 

 
9.30 – 9.50 – 

Художественное 

творчество (рисование) 
 

 

9.25  – 9.45 - Физическая 
культура 

 

 

 
9.55 – 10.15 - 

Познавательное развитие 

(Ознак. с окруж.) 

9.00 – 9.20 – 
Художественное 

творчество (Лепка \ 

Аппликация) 

 
 

Физкультура на 

улице  
 

 

11 
мероприяти

й в неделю 

20 

мин.каждое.
3ч.40 мин. В 

неделю 
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9.00 – 9.25 – Художественное 

творчество (рисование) 
 

 

 
 

9.55 – 10.20 – Музыкальная 

деятельность 

 
 

10.30 – 10.55 – 

Познавательное развитие 
(Ознакомление с 

окружающим)  

 

 

9.00 – 9.25 – Познавательное 

развитие  (ФЭМП) 
 

 

 
 

10.30 – 10.55 – Физическая 

культура 

 
 

 

 

9.00  – 9.25 – Развитие речи 

 
 

 

 
 

9.55-10.20- Художественное 

творчество 

(Лепка/Аппликация) 
 

 

 
10.30 – 10.55 – 

Музыкальная деятельность 

 

 
 

9.00 – 9.25 – Речевое 

развитие  
 

 

 
 

9.55 – 10.20 – Физическая 

культура 

 
 

 

 
 

9.00 – 9.25 –  

Познавательно-
исслед. 

деятельность 

 
9.35 – 10.00 – 

Художественное 

творчество 

(Рисование) 
 

 

 
Физкультура на 

улице 

 

13 

мероприяти
й  в неделю 

по 20-25 

мин. каждое 
5 ч. В 

неделю 
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9.00 – 9.25 - Познавательное 

развитие (Ознакомление с 
окружающим)  

 

 

9.35 – 10.00 – 
Художественное творчество ( 

рисование) 

 
 

10.30 – 10.55 –Музыкальная 

деятельность 
 

9.00 – 9.25 – Познавательное 

развитие  (ФЭМП) 
 

 

 

9.55 – 10.20 – Физическая 
культура  

 

9.00  – 9.25 – Развитие речи 

 
 

 

 

 
9.55 – 10.20 – Музыкальная 

деятельность 

 
 

10.30 – 10.55 – 

Художественное 
творчество 

(Лепка/Аппликация) 

 

 

9.00 – 9.25 – Речевое 

развитие 
 

 

 

 
 

 

 
 

10.30 – 10.55 – Физическая 

культура 
 

 

9.00 – 9.25 –

Познавательно-
исслед. 

деятельность 

 

9.35 – 10.00 – 
Рисование 

 

 
Физическая 

культура на улице 

 
 

 

13 

мероприяти
й  в неделю 

по 20-25 

мин. каждое 

5 ч. В 
неделю 
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9.00 – 9.30 - Развитие речи 

 
 

 

9.40 – 10.10 – 
Художественное 

творчество(рисование) 

 

 
 

 

9.00 – 9.30 – Познавательное 

развитие  (ФЭМП) 
 

 

9.45 – 10.15 – Музыкальная 
деятельность 

 

Физическая культура на улице 

 

9.00 – 9.30 – Развитие речи 

(Подготовка к обучению 
грамоте) 

 

9.40 – 10.10 - 
Художественное 

творчество 

(Лепка/Аппликация) 

 
 

10.20 – 10.50 – Физическая 

культура 
 

9.00 – 9.30 – 

Познавательное развитие  
(ФЭМП) 

 

9.40 – 10.10 –
Художественно-

эстетическое развитие 

(конструирование) 

 
 

10.20 – 10.50 – 

Музыкальная деятельность  
 

9.00 – 9.25 – 

Рисование  
 

 

9.45 – 10.15 - 
Физическая 

культура 

 

 
10.25 – 10.50 – 

Познавательное 

развитие (Ознак. с 
окруж.)  

 

 

14 

мероприяти
й в неделю 

по 30 мин. 

каждое 
7 ч. в 

неделю 
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9.00 – 9.30 - Познавательное  
развитие (Ознак. с окруж.)  

 

 
 

9.40 – 10.10 – 

Художественное творчество 

(рисование) 
 

 

 
Физическая культура на 

улице 

 

9.00 – 9.30 – Познавательное 
развитие  (ФЭМП) 

 

 
 

 

 

 
 

 

10.30 – 11.00 – Музыкальная 
деятельность 

 

 

9.00 – 9.30 – Развитие речи 
(Подготовка к обучению 

грамоте) 

 
 

9.45 – 10.15 - Физическая 

культура  

 
 

 

10.25 – 10.55 – 
Художественное 

творчество 

(Лепка/Аппликация) 

9.00 – 9.30 – 
Познавательное развитие  

(ФЭМП) 

 
 

9.45 – 10.15 – Музыкальная 

деятельность 

 

9.00 – 9.25 – 
Развитие речи 

 

 
 

9.35 – 10.00 – 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

(конструирование) 

 
10.20 – 10.50 – 

Физическая 

культура 
 

14 
мероприяти

й в неделю 

по 30 мин. 
каждое 

7 ч. в 

неделю 
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