
Мастер-класс для родителей: 

«Изготовление эко-кормушек для зимующих птиц» 

 

Зима является тяжелым временем года не только для людей, но и для 

пернатых, которые в период холодов особенно нуждаются в заботе, 

внимании и дополнительной подкормке. По мнению орнитологов, 

наибольшую опасность для зимующих птиц представляет не столько холод, 

сколько недостаток пищи. 

Самый голодный период для пернатых - это последний месяц зимы и 

начало весны, именно в это время им труднее всего найти пропитание под 

толстым слоем снега и льда. В наших силах помочь птицам перезимовать, 

ведь они нуждаются в нашем внимание и заботе. 

Можно немного облегчить жизнь птицам и развесить во дворе кормушки, 

организовывать их подкормку. Но совсем необязательно мастерить 

деревянные, пластиковые и бумажные кормушки, можно изготовить 

съедобные кормушки. Внешний вид таких кормушек напоминает 

небольшое печенье, через которое продета лента для его фиксации на 

ветвях деревьев. 

Кормушки можно изготовить своими руками из различных подручных 

материалов. Я хочу предложить для вас наиболее доступный способ 

изготовления эко-кормушки для птиц, который очень понравится как 

детям, так и вам родителям. Данное мероприятие не только поможет 

птицам выжить, но и принесет огромное количество положительных 

эмоций. Это будет и хорошей традицией, приучающей ребенка заботиться о 

братьях наших меньших, и замечательное творческое занятие. 



Разместить эко-кормушку вы сможете тоже по-разному - кто-то на балконе 

или на окне, кто-то в ближайшем парке или в лесу, во дворе. 

 

Предлагаю Вашему вниманию мастер-класс по изготовлению эко-

кормушки, которую делать легко и интересно! 

Для изготовления эко-кормушек вам потребуется: 

 

Пачка желатина; 

Стакан теплой воды; 

Смесь семян (перловка, пшеница, пшено, тыквенные семечки, семечки 

подсолнуха, ягоды шиповника, клюквы и других ягод; можно купить 

готовый корм для птиц); 

Глубокая миска, ложка для смешивания; 

Трубочки для сока или деревянные палочки. 

Формочки для теста; 

Любая тесьма,  или веревочка, шпагат. 



Последовательность работы по изготовлению кормушки: 

Для изготовления эко-кормушки («зимнего печенья») в первую очередь 

делаем «съедобный клей». Для этого разводим пакетик 

быстрорастворимого желатина в теплой воде, не забывая при этом 

помешивать массу и ждем, пока смесь хорошо разбухнет. Должна 

получиться густая смесь! 

 

Дальше делаем вкусную смесь из семечек, злаков, круп и ягод. Смешиваем 

их в глубокой миске. 

 

Затем добавляем в смесь из круп и семечек разбухший желатин и 

хорошенько перемешиваем. Наша смесь готова. 

 

 



 

Раскладываем полученную смесь по формочкам и тщательно 

утрамбовываем.  

 

Формочки можно смазать подсолнечным маслом, для того чтобы наше 

«печенье» лучше доставалось из них. 

В наполненных формочках с помощью деревянной палочки или трубочки 

для сока делаем отверстие для шпагата, и на сутки оставляем сохнуть. 

 

 

 

 



На следующий день убираем трубочки и аккуратно вынимаем из формы 

наше «печенье».  

 

Затем вдеваем веревочки. 

 

Наши эко – кормушки готовы! 

Получилось «съедобное печенье» для птиц. Можно смело его развешивать 

на ветвях деревьев и наблюдать за тем как наши пернатые друзья 

угощаются. 

Птицы играют большую роль в охране леса, защищают наши сады от 

вредителей. А лес, имеет огромное значение в жизни человека, поэтому 

требует бережного отношения к нему. Наша забота помогает птицам 

выжить в трудных зимних условиях. Данная работа способствует решению 

экологической проблемы охраны птиц. Мы учимся понимать природу и 

бережно относиться к ней. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цель мастер-класса: изготовление экологически безопасной кормушки для 

птиц. 

Задачи: 

Помочь зимующим птицам пережить холодный период. 

Формировать у детей и родителей творческую и практическую 

деятельность по охране и защите зимующих птиц;  

Воспитывать умение сопереживать и помогать зимующим птицам. 


