Kaprorteka
MOABUKHBIX UT'P BHICOKOM HHTEHCUBHOCTH
JJIAL IeTeld JOIIKOJbHOI0 BO3PACTa HA OPMEHTHPOBKY
B IIPOCTPAHCTBE

MHCTPYKTOp 1O (pusnyeckoit kynbType: [IpokonbeBa H.A.



«KyKyIIoHOK»

Bo3pact: 2-4 rona
MecTo IIpOBEAEHMS : JTF000E

HHBeHTaph: pa3HOIBETHHIE KOJIbIIA WK O0OPYYH MAJIOTO JUaMeTpa

10 KOJIMYECTBY JECTEH.

Llesnb urphl: pa3BUBaTh MPOCTPAHCTBEHHYIO U 3pPUTEIIBHYIO
OpHUEHTALIUIO.

Urpokn — «ITEHUYHKW» CTOAT B «THE3NAX» - KOJbLAX,
PACIIOJIOKEHHBIX HA OAHOW CTOPOHE IUIOMIAAKU, BOASIINN — «KYKYIIOHOK»
HaxoauTcsi Ha Apyroit cropoHe. Ilo komange: «llonmerenu rymnsTh!»
NTEHYUKH pa30erarTcss MO IUIOMIAJIKE («MAlIyT KPbUIbAMHU», «KIIOIOT
3EPHBIIKKM»), @ KYKYIIOHOK B 3TO BpeMsl 3aHMMaeT Jrodoe rue3no. Ilo
3BYKOBOMY CHTHAJy MTEHUYUKHU OETyT B CBOM THE3NBIIKU. UTPOK, KOTOPHIi
ocTaJicsi 0€3 THE3/1a CTAHOBUTCS] KYKYIIIOHKOM.

M IITenunkam HY>KHO 3aHHUMAaTb TOJBKO CBOH FHé3I[a, a IJId 3TOro
Hago0 3allIOMHUTBH OBECT KOJIbLIA U €I'0 MCCTOITIOJIOXKCHUC.



«COIHBINIKO U JOKINK)

Bo3zpact: 2-4 rona

MecTo IIpOBEAEHMS : JTF000E

WuBeHTaph: HE TpeOyeTcs.
€JIb MITPBI: YIIy4IlIaTh OPUEHTAIUIO B POCTPAHCTBE.

«/lOMHK» WIPOKOB — Ha CKaMEWKE WIM Ha HWXXHEHU DPEUKe
TUMMHACTUYECKOM siecTHULBL. 110 KoMaHe: «BBIIISIHYIO COJHBIIIKO, UIAEM
TYJISTh!» - 1€TU ClIe3al0T C JOMUKOB U O€raroT Mo IIONIaIKe BPACChIMHYIO.
ITo komange: «JloXauk!» - mpsuyTCsa B JOMHUKH.

M C nectHHIBI HE CHOPBITUBATh, HWIPY MOXKHO YCIIOKHSTB,
pa3sMeCTUB JJOMHUK B PAa3HbBIX YaCTAX IUIOLIAJIKH.



«IpsTrm»

Bo3zpact: 2-4 rona

MecTo npoBeaeHus: GU3KYIbTYPHBIN 3all.
HHBeHTaph: pa3HoiBeTHBIE (PUTOOIBI 1O KOJIUYECTBY JIETEH.

CJIb UI'PBL: YIIyUlIaTh MPOCTPAHCTBCHHYIO U 3PpUTCIIbHYIO
OpHUCHTAIIHIO.

Nrpoku HaxomsITCs B IICHTPE 3aJ1a, Iepe HUMHU Ha TI0JTy JiexaT
burdonsl — «gomukm». [To komannae: «IloGexanu ryaaTh!» - netn Geraror
BPaCCHINMHYI0, 110 KoMaHAe: « CIpsATaIuCh!» - IpsS4yTcs, mpuceaas, 3a CBOi
¢dutdONI.

M TIpsitaThest TOMBKO 3a CBOM (HUTOOI.



«Jlogoukm

Bo3zpact: 2-4 rona

Mecto npoBeneHus: GU3KyIbTYypHBIHI 3a.

WHBeHTaph: pa3HOUBETHbIE OOpyYd Majoro JAMaMmerpa 1o
KOJIMYECTBY UTPOKOB.

Llesb Urpel: yYUTh OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE U HAXOAUTh

CBOE MECTO B UTpe.

[To mnepumerpy IUIOMIAJAKKA  PACIHOJOXKEHBI O0pydd —
«10109Kkm». UrpoKu 3aHUMAIOT MECTO B JIFOOOM 00pyue u mpucenaror. I1
koMaHne: «llomabpuin!» BBIOJHSAIOT BMECTE€ C II€JAroroM JIBIDKEHHS
pykamu, UMuTHpys nBwxeHus Béciamu. [lo kxomanpe: «llpuuanunu K
Oepery!» BBIXOIAT U3 JIOJIOK U BBITOJHSIIOT UMHTAIIMOHHBIC YIIPAXKHEHUS C
pasHOBUAHOCTSAMM XoAb0BI min Oera. Ilo komanae: «Caaumcst B JTOAKH!»
3aHUMAIOT CBOM JIOJAKH U TUIBIBYT JajIblIIe.

M Henb3st 3aHUMATH YYXKYIO JIOJKY.



«CaMOJIEThBI)

Bo3zpact: 2-4 rona

MecTo IIpOBEAEHUS: JTIO00E.
HHBEHTAph: KyObl WJIA CTYJIBYUKH 110 KOJTUYCCTBY UTPOKOB.

CJIb UI'PBL: YIyUlIaTh TOYHOCTb OPUCHTUPOBKHU B ITPOCTPAHCTBC.

Urpoku — «caMoN€Thl» CUAAT HA «a’poApoMax» - KyObl WU
ctyibunku. [To komange: «CaMONETHI 3aBOASAT MOTOPBI!» - IE€TH JENar0T
KPYTOBbIE JIBWKEHUS COTHYTBIMU PyKaMH NEPE] TPydbl0 U IPOU3HOCST
3BYK «P-p-p». Ilo komanne: «I[lonetenu!» - urpoku pazderaroTcs B pa3Hbie
CTOpPOHBI, BBIIPSIMUB pyKH B cTOopoHbl. [lo komanne: «Ha mocanky!» -
CaMOJIETHI MPU3EMIISIIOTCS HA CBOU a3POAPOMBI.

M  Aspoapombl pacHoOOXKEHHI B Pa3HBIX YaCTAX IUIOIIANKH.
OTMETHUTH JIeTEN, KOTOPHIC HE CTAUIKUBAIIUCH U HE «JIOMAJIN» KPbUIbSI.



«JloxMaTphId IIECH)

Bo3zpact: 2-4 rona

Mecto nposenenus: rodoe.

WuBenTtape: 1 00Opyu 60ab1I0T0 THaMETpa.

Llenp MTpBL: yYUTH I€TEH IBUTATHCS B COOTBETCTBHH C TEKCTOM,
OBICTPO MCHSTH HAIIPABIICHUE JIBIKECHUSI.

JIOMUK UTpPOKOB — Ha OJHOM CTOPOHE IUIOIIAJKH, BOIAIIMNA — «IECH
JICKUT WIM CUAUT B «OyaKe» - 0Opyde Ha IPyrod CTOPOHE IUIOMIAKH U IPUTBOPSICTCS
CITAIIHM.
JleTn MeUIeHHO UIYT K JISXKAIIEMY «IICY» U TUXO TOBOPST:

Bot nexut noxmarsliii éc, B J1anbl CBOM YTKHYBIIH HOC,
Tuxo, CMUPHO OH JIEXKHT, HE TO JPEMJIET, HE TO CIUT.
[Tonoitném x Hemy, pa3OyauM u mocMoTpuM: «UTto ke OyaeT?»
I/IFpOKI/I IOAXOOAT M IJIagsdaT BOIOAIICTO. IIo KOMaHIC: «Iléc HpOCHyJ'ICfI!» - ACTHU
y6era}0T B JOMHK, a néc ux JOT'OHACT U IIATHACT.

M Vo6erarh TOIBKO IO KOMAHJIE.



«Y MenBseas BoO 00py»

Bo3zpact: 2-4 rona

MecTo IIpOBEAEHUS: JTIO00E.

WuBeHTaph: HE TpeOyeTcs.
€JIb PRI YIUTH JICTCH JIBUTATHCSA B COOTBETCTBUU C TCKCTOM,

6BICTpO MCHATH HAIIPABJICHUC IBUKCHUA.

Nrpoku HaxoAsTCs B «JIOMUKE» Ha OJHOW CTOPOHE IUIOIIAKH,
BOASIIUN «MEIBEIb» - Ha MPOTUBOIOIOXKHOW cTopoHe. Urpoku uayt B
CTOPOHY MEJIBEJIsl, UMUTHUPYS COOp SAT0J ¥ TPUOOB, M TOBOPAT: Y MeABes
BO OOpYy, TpuOBI ATOJBI OEpYy,
A MenBenb HE COUT M Ha HAC
pbIauT!
C mocnegHWMH CIOBaMHU JI€TH OCTYT B JOMHK, a MEJBEAb HX
JOoTOHsieT U msATHaeT. [loiiMaHHBIE UTPOKHM OCTAIOTCS B MTPE, BHIOUpAETCS
HOBBIU BOJISIIHM.

M  TekcT npoM3HOCHTH YETKO, HE yOEraTh paHbIlle BPEMECHH.



«lITeHunku u opeEm»

Bospact: 3-5 mer.
MecTo IIpOBEAEHUS: JTIO00E.

HHBEHTAPD: Pa3HOLBCTHLBIC KOJIbIIA 11O KOJINYCCTBY UT'POKOB.
CJIb UI'PBL: YIIy4IaTh IMPOCTPAHCTBCHHYIO U 3PUTCIIbHYIO
OpUCHTAIIHIO.

Urpoku — «nTeHunKm» cBOOOIHO paCIONOKEHbI Ha TUIOMIAIKE
B «THE31ax» - KOJIbLAX, BOMSIIUNA — «OpPEM» HAXOAUTCS B CTOPOHE OT
urpokoB. Ilo komanne: «lITeHunku, mnonerenu TylaAThb!» NTEHUYHKU
BBUICTAIOT M3 THE3/, OEraroT Mo IUIOMAJKe, «MAIIyT KpbUIbiMu». llo
koManze: «Opén!» npsiayTcst B CBOM THE3NA, a OPEN UX JOTOHSET U MATHAET.

M Bo Bpems Gera He HAcTymaTh Ha THE3[A, MPATATHCS TOJILKO B
CBO€ THE3/IO.



«ITaeaxmy

Bo3zpacrt: 3-5 ner.

MecTo npoBenenust: J1ro0oe.
WuBentape: 4- 5 oOpyueid 60Jb1IOT0 1MAMETPA.

CJIb UI'PBL: YIy4lIaTh TOYHOCTb OPUCHTUPOBKHU B IIPOCTPAHCTBC.

Ha mumomiaike B CBOOOHOM MOPSAKE PACIIOIOKEHBI 00pyIH —
«ynmpu». UTpoKHu — «IMYENKM» 3aHUMAIOT YIIbH 10 4-5 yenoBek. [1o komanze:
«[Tuénku, monerenmu 3a MEROM!» AETH pa30eraroTCs IO IUIOIIAJIKE
BPaCCBIITHYI0, UMUTUPYS B3Maxu «KpbUIbeB». Ilo komanpae: «B ymbu!»
OCryT B CBOM JIOMUKH

M VYoerars TOJIBKO MO KOMAH/IE.



«K cBOMM (haskkam»

Bo3zpacrt: 4-6 ner.

Mecto nposeenus: moooe.

WuBentapp: 3-4 dnaxka pa3HbIX LIBETOB.

Lenp urpel: GopMHpOBaTH MPOCTPAHCTBEHHYIO U 3pUTEIBHYIO
OpHUEHTAIHIO.

Urpoku genstcss Ha 3-4 KOMaHABI U CTPOSITCS B Kpyr. B mentpe
KaXJ0T0 Kpyra — Boasimuii ¢ ¢paaxkom. [lo curnamy getu pazderarorcs mo
IUIOMIAZKE BpPACCHIMHYIO, a 1Mo koMaHje: «K cBoum ¢naxkam!» Oeryr k
(baaxKy CBOEro IBETa M CTPOSTCS B Kpyr. OTMeyaeTcss KoMaHaa, KoTopas
MOCTPOMIJIACH MIEPBOM 1 BEIOMPAIOTCSI HOBBIE BOISIIIHE.

M Wrpa moBropsercs 3 4  pasa, BOJSIIHE  MEHSIOT
MECTOIIOJI0KEHHUE.



«Hactu Teaay

Bo3zpacrt: 4-6 ner.

MecTo IIpOBEAEHUS: JTIO00E.

HuBeHTaph: HE TpeOyeTcs.
€JIb MITPBI: PA3BUBATh OBICTPOTY PEAKIIMU U COOOPA3UTEIBHOCTb,

IPOCTPAHCTBEHHYIO OPUEHTAIIMIO, TOBHIIIATh SMOIUOHAIILHBINA (POH
3aHATHN.

Wrpoku mepemMemarTcs 1Mo ITUIONIAKE B Pa3HBIX HANPaBICHHIX
(6erarot, mpeirarot, mararoT). [lo xomanme memarora: «Pyka-romoBay -
KK UTPOK OBICTPO HAXOAUT cebe mapTHEpa W KIaaAET PyKy eMmMy Ha
rojoBy. OTMeUaroTCs caMmble OBICTPBhIC U BHUMATEIBHBIC MTAPHI.

M TIlemaror MoOXKeT NPUAYMBIBATh Pa3sHble KOMOHHAIMH — «pyKa-
pYyKay, «CIIMHA-CIIUHAY, «PYKa-HOC» U JIp.



«Metenuiiay

Bospact: 6-7 mer.
MecTo poBEACHUS : TIOMIAKA Ha YIIUIIE.

HuBeHTaph: HE TpeOyeTcs.
€JIb MTPBI: BOCIIMTHIBATh OPUCHTUPOBKY B TIPOCTPAHCTBE,

KOJUICKTUBU3M U TOBAPHUIICCTBO.

Y4acTBYIOT 2 KOMaHIbl, KOTOPBIE CTPOSITCS B 2 MIEPEHTH U OepyTcs
3a pykn. KoMaHgam marT KapTy-cXxemy MPOXOXKACHHS mpensaTcTBuii. Ha
U3yYeHHE KapThl Ja0T 1-2 MUHYTHL. BO TlaBe KOJOHH CTOSIT BEAYIIHE.
OHu BemyT UENouYky 3a co0Oi, MpoOerarT MEXIy CHEXHBIM BaJOM,
CaHKaMH, CHETOBHKOM U JPyrUMHU TpenarcTBusMu. OTMeuaercss Ta
KOMaHJla, KOTopas HE pa3OMKHYJa pyK, HE 3ajeia MpPeaMEThI, MpOILia
JTUCTAHITMIO TIO KapTe MPABUIIBHO.

M Urpa moBropsiercst 3-4 pasa, KaKiblii pa3 BHIOMPAIOTCS HOBBIE
BEIyLIHE.






