Kaprorteka
MOABHUKHBIX UT'P C HTPOBBIM MAPAIIIOTOM
JJISL JOIIKOJIBHUKOB
HA OPUEHTHPOBKY B NIPOCTPAHCTBE

MHCTPYKTOp 1o (pusndeckoit kynbrype: IIpokonbea H.A.



« Kapycenb»

lenb urpei: Pa3zBuBaTh KOOpAWHAIIMOHHBIC CIIOCOOHOCTH JETEeH U
OPUEHTHUPOBKY B MPOCTPAHCTBE. BOCHHUTHIBATH YyBCTBO TOBAPHUILECTBA U
T0OUBATHCS COTJIACOBAHHBIX JICCTBUN BO BPEMS UTPHI.

XOJ UTPHL;
JleTn CTaHOBSTCA BOKpPYT IMapaiitoTa MpaBbiM (JIEBBIM OOKOM) K

napairroTy, JepKach 3a PyYKy WIH 3a TKaHb Iapalrora. Xoas0a 1mo Kpyry
CO CJIOBaMHU:

Ene, ene, exne, ene,

3aKpyTUIIUCH KapyCelH,

A 11I0TOM, a TIOTOM,

Bcé 6erom, 6erom, 0erom,

Tumie, Tuie, HE COCIIUTE,

Kapycens octanoBure.

IlpaBuna urpel: BBITIOIHATH IBMKEHUS B COOTBETCTBHU C TEKCTOM.
HarsruBats mapamroT Tak, 4TOObI OH HE BUCEII.



«COIHBIIIKO U JOXKIUK»

Ilenp urpel: Pa3BuBaTh KOOPAMHAIIMOHHBIE CTIOCOOHOCTHU U
OPUEHTHPOBKY B 3aMKHYTOM MPOCTPAHCTBE. Pa3BUBAaTH CKOPOCTHBIC
CIOCOOHOCTH U PEaKIMIO Ha 3aJlaHHbIN cUrHall. Pa3BUBaTh 4yBCTBO
TOBApUIIECTBA U MPUOOIIATH K COOJIIOICHUIO TEXHUKHU O€30MacCHOCTH, MPHU
BBIIIOJIHEHUHU KOJUIEKTUBHBIX JEHCTBUH.

Xoa urpel: Jletu cTaHOBSTCS JIULOM K MMAPAIIOTy, XBaTOM 3a PYUYKY
WIM 3a TKaHb Napaniora. BocnuraTenab MPOU3HOCHUT «COJIHBIILIKOY, BCE
JETU MO/ MY3bIKY TIEPEABUTAIOTCS IPUCTABHBIM I11arOM B MPaBYIO, (JEBYIO)
CTOpOHY. Bocriurarenb Npou3HOCHUT, «I0KAUK», BCE JE€TU MPAYYTCS MO
MapaIIIOTOM.

IIpaBuna urpel; Urpa noBTOpsSE€TCS HECKOJBKO pa3. 3ayie3as 1Mo/
MapalroT, HEJb3s OTIIYCKAaTh PYYKHU WJIM TKaHb MapaunroTa.



« ITepemena mect»

Lens wurpel: Pa3BuBaTb OpPUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE U
KOOpAMHALIMOHHBIE CIIOCOOHOCTH. Pa3BuBaTh ClIOCOOHOCTH pearupoBarh Ha

3alaHHOE 3a7aHue 0e3 omubok (1BeTa). Pa3BuBaTh CKOPOCTHO - CUJIOBBIC
CIIOCOOHOCTH JIETEH.

Xona urpel: et cTosdT mo Kpyry, JUIOM K MapalltoTy, pyKd XBaTOM
3a [IBETOBOM CEKTOP.

Hetu npousHocaT cinoBa: CKy4HO, CKY4YHO, HAM CTOSITh, HE IOpa JU
npoOexaThCs, HaM MecTaMu OMeHsAThCs. Pas, nBa, Tpu.

Bocrmratens npomoikaeT .M Ha3bIBaeT JOOOW I[BETOBOH CEKTOP-
KPACHBIE BET' !

Jletn, crosimye MOJ 3TUM I[IBETOM MPOOEraloT MOJ MapamroToM U
MEHSIFOTCSI MECTaMU C JPYTUMU JETbMHU.

IIpaBuna urpel: MeHAOTCS MECTaMHM TOJBKO AETH NOJ Ha3BaHHBIM
LBETOBBIM CEKTOPOM, OCTAJIIBLHBIE BBICOKO JI€pKAT MapamroT. Berpeisaer
TOT, KTO OBICTpEE BCEX U3 CBOEH KOMaH/bl MIOMEHSETCS MECTOM.



«MBIIIIETIOBKAY

Uenp_urper: Pa3BuBath y AeTeil cnocoOHOCTh OpPUEHTHPOBATHCSA B
MPOCTPAHCTBE , B YCJIOBUSX OTPAHWUYEHUS JABUTATEIIBHOW NESTEIbHOCTH.
Pa3BuBaTh y eTeil CKOPOCTHBIE U CKOPOCTHO-CHIJIOBBIE CIIOCOOHOCTH.

Xopa urpel: ['pynma gereut nqenurcs Ha ABe KoMaHAbl. [lepBas komanaa
(«MpImienoBkay) BCTaET BOKPYT MapalitoTa, Aepkach PYKOUW 3a METENbKY,
NOJAHMMAs MapalltoT BBEPX. 3BYUYUT MY3bIKAIBHOE COIMPOBOXKJICHHUE.
Bropas komanna («Mplmmy») npoOeraroT moja MogHsATHIM HapaintoroM. [lo
curHany (BBIKJIFOYMB MY3bIKYy) TI€pBas KOMaHJa JeTe MpHUCEeNacT,
HAaKpbIBask UTPOKOB-«MBILLIEI»

IlpaBuna wmrpel: HWrpoku, oka3zaBIIMECS B «MBIIIEIOBKE» IO
MapanroToM, BEIOBIBAIOT U3 UTPBL.

[Tocne 3TOrO0 wWrpa mpoAOJKAETCS C BKIKYEHUEM MY3BIKAIBHOTO
COIIPOBOXKICHHS.

MOCJIE , ATPOKH MEHSIOTCS POJIAMMU.

Urpy MOXHO yCIOXHUTb, MEHSISI BUJIbI EPEABUKEHNSI UTPOKOB IO
MapanrroToM: B MOJYy-TIPUCEAE, B TIIyOOKOM MpHUCEe, Ha YEeTBEPEHbKaX,
napamu (Iep>kach 3a pyKu) 4 T.1.



«XYI0KHUK)
Ilenp: Pa3BuBaTh KOOpPAMHAIMOHHBIE CHOCOOHOCTH U CHOCOOHOCTH
OpPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE. Pa3BUBaTh CKOPOCTHBIE CIIOCOOHOCTH.
Xoxa urpel: BeiOupaercs Boadmui «xXynoxHUK». OcTaabHble UTPOKH
CTAHOBATCS TIO KPYyry, BbIOMpasi LBETHOW cekTtop mnapamitora. Urpokw,
JepKach 3a METEJIbKU MapanltoTa, XOAAT 0 KPYyTry, IPOU3HOCS CIIOBA:
«MpI (pyoMacTepsl 1IBETHBIE,
Bce pebsita ynansie,
JKénTeIil, KpacHbIN, TOTYOOMH,
Bri6upaii cebe mro00ii!»
[locne »TuX clOB pedsATa OCTAHABIMBAIOTCS, «XYIOKHHMK» Ha3bIBAET
LIBETOBOW CeKTOp. Bce Urpoku, KOTOphle CTOAT MOJ HAa3BaHHBIM CEKTOPOM,
HAYMHAIOT BMECTE C BOJAIIMM OeraTh BOKPYT MapaintoTa moa My3biky. [lo
CUTHaANTY (BBIKIIOYEHHE MY3bIKH) UIPOKH 3aHUMAIOT CBOOOJHOE MECTO
OMPEeNIeIEHHOTO IIBETOBOTO CEKTOpa. Eclu «XynoXKHUK» ObICTpee 3ailMET
CBOOOJIHOE MECTO, OH CTAaHOBUTCS WIPOKOM, a BBIOBIBIIMNA HIPOK
CTAHOBUTCS BOJSIIIUM («XYIOKHHUKOM).
IIpaBuna urpel: UrpokoB J0JKHO ObITH HA 1 OOJbIlIe, YeM LBETOBBIX
CEKTOPOB.



« I_[BGTHI)IG IITUYKHU»

Ienb _wrpel: Pa3BuBaTh KOOpAMHAIMOHHBIE CIIOCOOHOCTH U
CIIOCOOHOCTH OpPUEHTUPOBATHCS B MIPOCTPAHCTRE.
Pa3BuBaTh CKOpPOCTHBIE CHOCOOHOCTHU JETEH.

Xon_urpel: Beibupaercs Boxsimuii. OcTaibHbIE UTPOKU « IIBETHBHIE
NTUYKW» CTAHOBATCS TIO KPYTry, BBIOMpas IBETHON CEKTOp MapaliroTa.
Urpoku, nepxkach 3a TMETEIbKH MapaiitoTa, XOIAT MO KPyry, MPOU3HOCS
cioBa: «Mpbl IIBETHbIE NTHYKH, JTIOOUM MBI CKaKaTh, BHICOKO JieTaTh. Pa3,
nBa, Tpu!». JleTm ocTaHaBIMBAIOTCS, a BOJSIIMN Ha3bIBae€T I[BETOBOM
CEKTOp - «CHUHSS - JeTh». Bce Urpoku, KOTOpbie CTOST MOJ HAa3BaHHBIM
CEKTOPOM, HAaYMHAIOT BMECTE C BOJAIIMM JIE€TaTh BOKPYT IMapaIroTa Mo/
My3bIKy. [lo curHamy (BBIKIIFOYEHHWE MY3bIKH) UIPOKM 3aHUMAIOT
CBOOOJHOE  MECTO  OMpEeNeNEHHOTO  IBETOBOrOo  cekrtopa. Ecum
BOASIIMIA ObICTpee 3aMET CBOOOTHOE MECTO, OH CTAHOBUTCS UTPOKOM, a
BBIOBIBIINI UTPOK CTAHOBUTCS BOJISIIIIMIM.

IIpaBuna _urpel: UrpokoB nomkHO OBITH 1 OOJbIIE, YeM IBETOBBIX
cekTopoB. Eciu urparomux o4eHb Majio, MOKHO UCKJIIOYUTDH OJIMH WU JIBa
CEKTOpa.



«JIeBas, mpaBas!»

Bo3spact: 4-6 ner.

Lenp: Pa3Burtvie MNPOU3BOJBHOCTH  IICUXMYECKUX  IPOLIECCOB,
IIPOCTPAHCTBEHHBIX IPEICTABICHUMN.

JleBol pyKOM IOAHMMAEM IIAPALLIOT, IPABOM OIyCKAECM.



«KpacHblii BXO, CHHUH BBIXO»

Uenp: Pa3BuTHEe OpHUEHTHUPOBKM B NPOCTPAHCTBE, JBUTaTEIbHBIX
YMEHUH.

[lapamroT OTAMYHO MOAXOAMT JJISi AKTUBHBIX TMOJBHXKHBIX WIP C
NpoCThIMU TpaBuiamu. Hampumep, MOXXHO OOBSIBUTH, YTO JI€TU MOTYT
3aXOJIUTh TOJBKO Ye€pe3 KPAaCHBIA CEKTOP, U BBIXOJAUTH HAIMPOTHUB, Yepe3
CUHUH, a o0paTHO OexaTh CHapy>Kd OT Mapamniora, 4YToObl HE OBLIO
CTOJIKHOBEHHH BHYTpHU. B3pocible NMOAHMMAIOT U OIYCKAKT NapaloT, a
JeTH BOEraroT cO CTOPOHBI KPacHOI'O BXO0Ja, U BbIOEraroT TaM, /i€ CUHUMN
BBIXOJl, €CIM MX HE KOCHYJCS MapamroT. Ecim ke mNapamroT Yyxe
OITYyCTHWJICS, TO A€TH OCTAHABIMBAIOTCS U KIyT HOBOI'O JTHS.



